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एम. ए. उ रा ध सं कृत पर ा 2020-21 
नप  कूट सं या –5191 B 
वग – ‘ब’ (दशन) 

प चम न प  : सां य एवं योगदशन 
 
पा य म                 100 अकं  
1. सां यका रका (त वकौमुद  स हत ) ारि भक 30 का रकाएँ मा । 
2. योगसू  - पतंज ल ( भोजवृ  स हत) थम दो पाद मा । 
 
सम त पा य म तीन खंड  तथा पाँच इकाइय  म वभािजत कया गया है। इसका 
व ततृ ववरण न न ल खत है - 
पा य म क  इकाइयाँ - 
थम इकाई   -  सां यका रका 1 से 10 का रका   
वतीय इकाई  -  सां यका रका  11 से 20 का रका   

ततृीय इकाई  -  सां यका रका 21 से 30 का रका   
चतुथ इकाई   -  योगसू  - थम (समा ध) पाद  
पंचम इकाई  -  योगसू  - वतीय (साधन) पाद 
 

पा य म का व ततृ ववरण 
थम खंड (व तु न ठा मक भाग)           20 अकं 

इस खंड के अ तगत वक पर हत कुल दस अ तलघू रा मक न पूछे जाएँगे। ये 
पा य म पर आधा रत ह गे तथा सम त इकाइय  से समान प से स ब ध ह गे।  
 
वतीय खंड 

( या या मक भाग)             50 अकं  
इस खंड के अ तगत कुल पाँच न (अथात ् या या) शत तशत वक प  के साथ पूछे 
जाएँगे। इनम से येक का उ र लगभग 250 श द  म देना होगा। येक न के लए 
10 अकं नधा रत ह। 
इनका पा य म के अनुसार वभाजन न न ल खत कार से है -  
(क) सां यका रका क  1-10 का रका म से दो का रका देकर एक का रका क  या या 
पूछ  जाएगी।              10 अकं 
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(ख) सां यका रका  क  11 से 20 तक क  का रका म से दो का रका देकर एक क  
या या पूछ  जाएगी।             10 अकं 
(ग) सां यका रका  21 से 30 का रका म से दो का रका देकर एक क  सं कृत या या 
पूछ  जाएगी।              10 अकं 
(घ) योगसू  के थम पाद से दो सू  देकर एक क  या या पूछ  जाएगी।     10 अकं 
(ङ.) योगसू  के वतीय पाद से दो सू  देकर एक क  या या पूछ  जाएगी।   10 अकं 
 
ततृीय खंड 
( नबंधा मक भाग)             30 अकं 
इस खंड के अतंगत दो न ( वक प  के साथ) पूछे जाएँगे। इनम से येक का उ र 
लगभग 300 श द  म देना होगा। इनके लए 15 - 15 अकं नधा रत ह। 
1. उ त त खडं के थम न के अ तगत सां यका रका क  1-30 का रका म 
ववे चत वषयव तु से संबं धत दो न देकर एक का उ र पूछा जाएगा।     15 अकं 
 
2. उ त ख ड के वतीय न के अ तगत योगसू  के थम और वतीय पाद  म 
व णत वषय से संबं धत दो न देकर एक का उ र पूछा जाएगा। इस न के 
अ तगत न न ल खत ब द ुआधार व प ह गे -  
योग का व प, च  का व प एवं वृ याँ, च  क  भू मयाँ, च  क  अव थाएँ, च -
नरोध के उपाय, समा ध, समा ध के भेद- भेद, च  के अ तराय, ई वर का ल ण, च  
एका  करने के उपाय, अ टांगयोग, च  क  एका ता से                     होने 
वाले लाभ।                    15 अकं 
 
 
सहायक पु तक - 
1. सां यत वकौमुद  - डॉ. आ या साद म  
2. सां यका रका - शवनारायण शा ी 
3. सां य स धा त - उदयवीर शा ी 
4. सां यत वकौमुद  - डॉ. रमाशंकर पाठ  

 
 
 
 


